
CONJONCTIVITE AIGUË
CONTAGIEUSE (PINKEYE)

Qu’est-ce que c’est?
• Une infection bactérienne de l’oeil.

Quels en sont les symptômes?
• Les yeux s’irritent et piquent.
• Le blanc de l’oeil devient rose.
• Du pus s’écoule des yeux. Les yeux sont souvent « collés » au réveil.

Quand les symptômes apparaissent-ils?
• Entre un et trois jours après le contact avec l’infection.

Comment l’infection se propage-t-elle?
• En entrant en contact avec les sécrétions des yeux ou des voies respiratoires supérieures de personnes infectées.
• Exemples : le partage de maquillage ou de médicaments pour les yeux.
• En contaminant vos doigts avec les sécrétions des yeux ou de la gorge d’une personne infectée puis en vous touchant les yeux.

Pendant combien de temps dure la période de contagion?
• Aussi longtemps que les yeux présentent des écoulements.
• Les enfants atteints de conjonctivite aiguë contagieuse ne devraient pas aller à l’école ou à la garderie avant la disparition des

sécrétions des yeux.

Quel est le traitement?
• On traite l’infection avec un antibiotique.
• Le médecin peut vous prescrire un antibiotique oral ainsi qu’un antibiotique sous forme de gouttes pour les yeux ou d’onguent.

Que pouvez-vous faire?
• Ne partagez pas votre débarbouillette ou votre serviette.
• Lavez-vous les mains après avoir touché ou essuyé vos yeux.
• Jetez les mouchoirs après vous être essuyé les yeux ou mouché.
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