woe COQUELUCHE

Santé publique Algoma

Qu’est-cequec est?
* |l sagit d' une infection bactérienne aigué de |’ appareil respiratoire.
* Elleedt plusfréguente chez les enfants et moins grave chez les adultes.
* Ceteinfection est plus grave chez les enfants de moins de un an.
e Elle peut mener ala pneumonie.

Quésen sont les symptémes?
*  Ellecommence par une toux irritante.
*  Aubout d'une ou deux semaines, des quintes de toux violentes se manifestent.
* Lesquintes de toux surviennent trés soudainement et menent souvent a des vomissements.
* Parfois, latoux fait penser au chant du coq.

Quand les symptdmes appar aissent-ils?
e Desix avingt jours aprés |’ exposition al’infection.

Comment I'infection se propage-t-elle?
* Dansl’ar, comme pour le rhume.

Pendant combien detemps dure la période de contagion?
* Lamaladie est trés contagieuse au début de son évolution, avant les quintes de toux.
*  Elle continue a étre contagieuse pendant trois semaines apres le début des quintes de toux.
* Siuntraitement est administré, lamaladie n’est plus contagieuse aprés cing jours.
* Lesenfants atteints de la coquel uche ne devraient retourner al’ école ou ala garderie que trois semaines aprées le
début des quintes de toux ou cing jours aprés I’ administration d' un traitement.

Que est letraitement?
* Unantibiotique, appelé érythromycine (Ilosone), est prescrit.
* Lespersonnesallergiques al’ érythromycine peuvent recevoir un autre antibiotique prescrit par leur médecin.
e Letraitement au médicament dure dix jours.
* Bienqu'il écourte la période de contagion, |e médicament ne réduit pas latoux, amoins qu’il ne soit administré
au début de |’ évolution de lamaladie.
e Latoux peut durer un a deux mois ou méme plus.
e Letraitement est recommandé pour tous les membres de lafamille.

Que pouvez-vousfaire?
*  Pour protéger votre enfant de moins de sept ans contre la coquel uche, assurez-vous de le faire vacciner.
* Silacoqueluche court dans |’ école ou la garderie de votre enfant, surveillez les signes de toux.
* S I’enfant présente des symptdmes, communiquez avec votre médecin pour lui demander un examen. I
prescrira peut-étre un traitement.
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