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BACTERIENNE
Qu’est-cequec'est?

e |l Sagit d' unerareinfection de lamembrane qui couvre le cerveau et lamoelle épiniére.
e C'est une urgence médicale qui nécessite les soins immédiats d’ un médecin.

Quédsen sont les symptémes?

e gpparition brusgue

e fievre, maux detéte intenses

e nausées et vomissements frégquents

e raideur du cou

e éruption cutanée rose accompagnée parfois de vésicules (ampoules)
e délire pouvant mener a un comaou méme alamort

Quand les symptémes appar aissent-ils?
¢ Habituellement de deux adix jours, ou parfoistrois ou quatre jours, aprés le contact avec une personne infectée.

Comment I'infection se propage-t-elle?

*  Par le contact avec | es sécrétions provenant du nez et de la gorge d’ une personne infectée, par exemple en partageant
de lanourriture, des gobelets, des bouteilles d' eau, des ustensiles et des cigarettes, en effectuant la réanimation
bouche a bouche ou en s embrassant sur la bouche.

e Les personnes qui vivent dans la méme maison que la personne infectée sont arisque.

Pendant combien detemps dure la période de contagion?
e Jusqu’'ace que labactérie ne soit plus présente dans | es sécrétions du nez et de la gorge, habituellement de 24 248
heures aprés le début d' un traitement aux antibiotiques.

Que est letraitement?

¢ Ontraite laméningite avec des antibiotiques, généralement administrés par voie intraveineuse.

e Deplus, on recommande souvent des antibiotiques oraux aux personnes qui ont eu un contact étroit avec la personne
infectée et parfois atoutes les personnes dans la garderie.

Que pouvez-vousfaire?

* Assurez-vous que votre enfant aregu tous sesvaccins. Les enfants de deux mois a cing ans sont immunisés contre
une sorte de méningite, soit I’ Haemophilus influenzae b.

* Sivousvoyagez al’ extérieur du Canada ou des Etats-Unis, consultez votre bureau de santé local pour connaitre les
recommandations sur les vaccinations.

* Ne partagez pas vos ustensiles, votre nourriture, vos gobelets, vos boutellles d’ eau ni vos cigarettes.
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